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DISCERNIENDO NIVELES DE AMISTAD

1.	__________________	 •	Contacto ocasional

•	Preguntas generales, 
Información pública

1.	“Encuentro divino”

2.	Prepara preguntas 
generales para 
niños, jóvenes y 
adultos.

2.	__________________ 

__________________ 

(Alma)

•	Intereses, 
actividades

•	Información 
específica, 
opiniones y metas

3.	Identifica cualidades 
positivas

4. Preguntas 
específicas

3.	_________________

	 _________________ 	

(Comunión)

•	Metas comunes en 
la vida

•	Participación en 
proyectos 
Hebreos 10:24

5. Visualiza logros

6. Diseña proyectos

4.	_________________

	 _________________

_________________
	 (Comunión)

•	Desarrollo de  
carácter

•	Corrección de 
puntos ciegos

7. Discreción honesta

8. Dirección positiva

“No erréis; las malas conversaciones corrompen las buenas costumbres” 
(I Corintios 15:33).

ResponsabilidadesLibertades y 
CaracterísticasNiveles de Amistad

(129)

(130)

(131)

(132)



DESARROLLO DE AMISTADES

1.	 �Decide que los que rechazan a Cristo deben rechazarme a mí, 

los que aman a Cristo deben amarme a mí.

2.	 �Decide identificarte verbalmente con Cristo 

(cuando te pidan que comprometas o violes una convicción). 

A. (Sonríe) “¡No, gracias!” 

B. �(Sonríe) “He entregado mi vida a Jesucristo y 

no me sería posible hacer eso”

3. �Decide permitir que Dios escoja tus amistades 

(basado en las necesidades de ellos y su deseo de recibir ayuda de Dios).
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REQUISITOS PARA UN MATRIMONIO TOTAL

A. �Mayor eficacia 

para Dios casado 

que soltero

B. �Unión de dos fami
lias 

C. Procedimiento

DIOS

RelacionesObjetivos BásicosOrden de Dios

L
í d

e
r R

e
t o

Cortejo: 
Un Espíritu

Compromiso: 
Una mente, voluntad, 
emoción para una vida 

juntos

Matrimonio: 
Pacto de 

una sola carne

Consumación Espiritual, 
Psicológica y Física

(133)

(134)

(135)



CUATRO DECISIONES ENTRE  
PADRES E HIJAS

1.	 Quiero el ideal de Dios en cuanto al matrimonio.

2.	 Decido enviar a cualquier pretendiente a papá para su aprobación.

A.	�Incrementarás su aprecio por ti: 

Lo que le cuesta a un joven, lo aprecia más.

B. �Disminuirás la tentación de aprovecharse moralmente de ti.

C. Demuestras que tu padre te ama.

D. Le das a un hombre la oportunidad de evaluar 

las motivaciones del joven.

E. Colocas al joven en una relación correcta con tu autoridad.

3. �Decido no hablar acerca de matrimonio con un joven, 

sin antes mandarlo primero con mi padre.

4. �Decido que el joven debe tener 8 cualidades esenciales 

antes del matrimonio.

h Debe tener salvación genuina

h Debe aceptarse a sí mismo

h Debe ser hombre bajo autoridad

h Debe tener una limpia conciencia

h Debe saber ceder derechos

h Debe tener libertad moral

h Debe conocer el propósito de Dios para su vida

h Debe tener libertad financiera
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SIETE METAS DE UN RECONSTRUCTOR

1. RECONSTRUYE UN CORAZÓ́N QUE BUSCA A DIOS

h	La base divina del éxito 
“. . . En estos días en que buscó a Jehová, él le prosperó” (II Crónicas 26:5).

2. RECONSTRUYE UNA LIMPIA CONCIENCIA, ESPÍRITU DE PERDÓ́N

h	Conquista los enemigos de la culpa y la amargura.

3. RECONSTRUYE TU MENTE CON EL IDEAL DE DIOS PARA EL  
MATRIMONIO.

h	Confirma el diseño básico de Dios para el matrimonio.

4. RECONSTRUYE TU MATRIMONIO EN LA MEDIDA POSIBLE.

h	Concéntrate en convicciones y carácter.

5. �RECONSTRUYE UNA “RELACIÓ́N DE APRENDIZAJE” CON  
LOS HIJOS.

h	Destruye fortalezas humanistas.

h	Construye principios básicos de la vida.

6. RECONSTRUYE UN NUEVO PROPÓ́SITO EN TU VIDA.

h	Crea hermosura y gloria en un mensaje por medio de tu vida.

7. RECONSTRUYE LOS MATRIMONIOS DAÑADOS DE OTROS.

h	Aconseja con el poder de la verdad.

Los puntos de este bosquejo se explican con detalle en el Guía del Reconstructor, 
con 250 páginas. Este recurso ya ha sido utilizado por miles de reconstructores para 
fortalecer su relación con el Señor, su cónyuge y sus hijos.



LA SABIDURÍ́A Y LIBERTAD DE CORTEJO 
VS. NOVIAZGO

Muchos jóvenes sienten alivio al saber que existe una alternativa a las presio-
nes y heridas que suele producir el noviazgo. El concepto de cortejo implica la apli-
cación de principios bíblicos a esta área de la vida, permitiendo así que los jóvenes 
sean más eficaces en su soltería y tengan una relación más satisfactoria con su cón-
yuge en el matrimonio.

Definición de Noviazgo: Escoger a una persona del sexo opuesto 
y cultivar el interés mediante pensamientos, miradas, recados, pláticas o 
eventos.

Por Qué el Noviazgo Causa Conflictos
•	 La motivación es incorrecta—obtener vs. dar

•	 La meta es incorrecta—placer vs. compromiso

•	 La idea es incorrecta—naturaleza humana vs. limitaciones

•	 El resultado es incorrecto—heridas  vs. edificación

Definición de Cortejo: Dos padres acuerdan trabajar con un joven 
calificado para ganar a la hija para matrimonio.

Definición de Compromiso: La decisión de la hija de aceptar en 
matrimonio el amor y la protección propuestos por un joven.
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CORTEJO VS. NOVIAZGO

	 Muchos suponíamos que el patrón típico del 
noviazgo en la adolescencia era parte necesaria 
de la maduración y el encuentro de cónyuge. Los 
jóvenes cristianos son sometidos a enormes pre-
siones de “ser normales”. De alguna manera el ser 
normal se identifica, en la adolescencia, con rela-
ciones románticas con alguien del sexo opuesto.

	 En el típico grupo de jóvenes cristianos, los 
jóvenes buscan encuentros románticos repetidos 
que, mientras se espera eviten el pecado de la for-
nicación, son tan emocionalmente intensos que el 
“romper” es una experiencia traumática. El resulta-
do es que se crean recuerdos y cicatrices emociona-
les que obstaculizan las relaciones sanas en el futuro.

	 Al prolongarse este proceso a lo largo de varios 
años, se desarrollan claras enemistades dentro del 
grupo de jóvenes cristianos entre las parejas anterio-
res y la actual pareja de cada joven. He visto grupos 
de jóvenes divididos por celos amargos como resul-
tado de permitir que este problema continúe.

	 Otro resultado preocupante de esta práctica es 
que los niños en nuestras congregaciones observan 
este patrón en los grupos de jóvenes y se preparan 
mentalmente para las mismas experiencias que ellos 
vivirán algún día, a menos que el patrón se altere 
radicalmente.

	 Yo estoy convencido de que Dios tiene un 
camino mejor para nuestros adolescentes. Cuando 
yo era joven, soltero y pastor de jóvenes, sentí el 
reto de elaborar un patrón Bíblico para mi pro-
pia vida social. Las convicciones que el Señor me 
ayudó a desarrollar cambiaron mi vida y las vidas 
de muchos en mi grupo de jóvenes. Empecé por 
aceptar el principio de que Dios quiere que los 
jóvenes honren a sus padres, permitiéndoles diri-
girles en su vida social y sometiendo voluntaria-
mente a ellos la elección de un cónyuge.

	 Segundo, llego a la conclusión de que existe 
una diferencia entre noviazgo y cortejo, y que el 
cortejo bendecido por los padres puede ser sano y 
puede honrar a Dios, pero el noviazgo es contrario 
a la Escritura.

	 Como nuestro grupo de jóvenes tenía un 
verdadero compromiso de crecer en el Señor, aceptó 
mi reto y como grupo, renunció al noviazgo. Los 
jóvenes ya no sentían la presión de tener relaciones 

románticas con una persona, sino que podían 
disfrutar verdadero compañerismo con muchos 
individuos de ambos sexos sin generar celos.

	 La diferencia entre noviazgo y cortejo radica 
en la intención de la relación. Cuando una pare-
ja se involucra en una relación de cortejo, ambos 
saben que el propósito de la relación es contem-
plar el matrimonio. Por otra parte, el noviazgo, 
o el noviazgo casual, como algunos escritores lo 
han designado, es sólo para disfrutar del compa-
ñerismo de alguien por el presente. Ambas partes 
entienden que aunque el matrimonio pudiera ser 
posible en el futuro, ninguno de los dos lo está con-
templando seriamente en este momento. Así,  aún 
para cristianos que excluyen inmoralidad sexual, el 
placer inmediato es todo el objetivo del noviazgo, 
mientras el cortejo está contemplando una relación  
permanente.

	 En nuestro grupo de jóvenes cristianos, 
rechazamos el noviazgo como una violación de la 
Escritura para la gratificación egoísta, que abre la 
puerta a otras tentaciones innecesarias. También 
recalcamos que el cortejo sólo se debe emprender 
con el pleno conocimiento y bendición de los padres 
de ambos jóvenes. Además el cortejo debía reser-
varse para el momento en que ambos estuvieran 
listos para el matrimonio. Esto claramente excluía 
a la mayoría de los adolescentes y permitía que evi-
táramos el pecado del agravio o engaño, diciendo 
que estamos cortejando cuando el matrimonio cla-
ramente no era posible en el futuro próximo.

	 Llegó el momento en que estos principios 
tuvieron que ser confirmados en mi propia vida al 
luchar con someter a mis padres mis esperanzas 
de matrimonio. Me alegro tanto de que mis padres 
tuvieron el valor de negar su bendición cuando 
sabían que algo no era el plan de Dios para mí. Estoy 
convencido de que mi esposa, Connie, y yo tenemos 
un matrimonio plenamente realizado en gran medi-
da porque ambos teníamos compromiso con princi-
pios Bíblicos que gobernaban nuestra vida social.

Jonathan y Connie Lindvall instruyen a sus cuatro hijos en 
Porterville, California. Él da seminarios sobre prioridades para 
familias cristianas.
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Las Recompensas del Cortejo

•	 Trae nueva libertad en las amistades

•	 Evita envidias y celos

•	 Permite dedicarse a agradar al Señor
	 (El noviazgo viola I Corintios 7:31–34.)

Por qué el noviazgo no tiene cabida en la Escritura

“.  .  .  El soltero tiene cuidado de las cosas del Señor, de cómo 
agradar al Señor, pero el casado tiene cuidado de las cosas del mundo, 
de cómo agradar a su mujer.

“Hay asimismo diferencia entre la casada y la doncella. La doncel­
la tiene cuidado de las cosas del Señor, para ser santa así en cuerpo como 
en espíritu; pero la casada tiene cuidado de las cosas del mundo, de cómo 
agradar a su marido” (I Corintios 7:32–34).

¿A quién agradas en el noviazgo?

•	 Fomenta el dominio propio y la pureza moral

•	 Permite una evaluación objetiva

•	 Evita el agravio, engaño y la amargura

•	 Basa el matrimonio en la voluntad de Dios
	 (Las conclusiones del noviazgo cambian)

•	 Honra la autoridad del padre

Decisión para la Vida:
“Padre Celestial, yo sé que tienes mucho mayor interés que yo en mi futuro 

matrimonio, y te agradezco que me amas y me dirigirás claramente hacia el cónyuge que 
hayas diseñado para mí. También reconozco que tienes metas que quieres que yo alcance 
mientras soy soltero, así que acepto ahora tus propósitos para mi soltería. Decido buscar la 
manera de agradarte a ti, y confío en que obres por medio de mis autoridades para confirmar 
tu dirección para mí en cuanto al matrimonio”.
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LOS REQUISITOS DEL CORTEJO

•	 Un propósito en la vida que sea más grande que el matrimonio

•	 Compromiso de “un hombre, una mujer”

•	 Control sobre los afectos — I Corintios 7:1

•	  Lealtad hacia los padres (compromiso de tiempo)

•	 Capacidad de lidiar con enamoramientos

•	 Preparación para las responsabilidades del matrimonio

•	 Respuesta para los “casamenteros”

“Gracias por tu interés en mi bienestar. Por ahora estoy 

aprendiendo a estar contento como soltero. Si no estoy contento 

como soltero, no me sentiré realizado en el matrimonio”

ENAMORAMIENTO

1. “Gracias por los deseos”

2. “Tú conoces mis necesidades”

3. “Esperaré tu tiempo”

DIOS
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